
Aktivierung und Alltagsgestaltung Woche 30 

 

 

Montag 

22.07.24 

Dienstag 

23.07.24 

Mittwoch 

24.07.24 

Donnerstag  

25.07.24 

Freitag 

26.07.24 

10:00 – 11:00h 

Sanftes Bewegen 

 

09:30 – 11:15h 

Einzelaktivierung 

 

10:00 – 11:00h 

Time Slips 

09:30 – 11:15h 

Einzelaktivierung 

 

10:00 – 11:00h 

Spiel & Spass 

 

 

09:30 – 11:15h 

Einzelaktivierung 

 

09:30 – 10:30h 

Deko-gruppe 

 

09:45 – 11:00h 

Boccia 

 

10:00 – 11:00h 

Gedächtnis-

training 

 

 

14:45 – 15:45h 

Sanftes Bewegen 

 

14:45 – 15:45h 

Rätseln 

 

16.20h 

Einzelaktivierung  

 

14:30 - 16.30h 

Einzelaktivierung 

 

14:45 –15:45h 

Franz. Gruppe 

 

14:45 –15:45h 

Alltagsgestaltung 

Märchen 

 Oase 

 

 

 

14:45 –15:45h 

Singen, Musik, 

Rhythmus & 

Bewegung 

14:45 – 16:00h 

Alltagsgestaltung 

Stübli 1.,2., 3. Stock 

 

 

14:45 – 15:45h 

Männergruppe 

 

14:45 – 15:45h 

Rätseln 

 

 


