Montag - Samstag immer ein reichhaltiges Salatbuffet

38/18

Wochenspezial (Mo.-Fr.)
Trutenschnitzel Paniert
Pommes Frites

Erbsen & Ruebli

CHF 15.--

v

MONTAG

17. September 2018

Dessert
Friichte

Cafeteria Meniiplan Alterszentrum Alban-Breite
A

Tagesteller

Unser Hausmetzger

Menu

Kalbs-Hackbraten
Senfsauce
Mdscheli
Mischgemuse

Wienerli im Teig
Salat vom Buffet

CHF 15.00 CHF 15.00

DIENSTAG

18. September 2018

Dessert

Reis Casimir Tortellini

Salat vom Buffet mit Spinat & Ricotta
an Gorgonzolasauce mit Feigen
Salat vom Buffet

Tirolercake CHF 15.00 CHF 15.00
MITTWOCH Kalbs-Kebap-Spiessli Toast Hawaii
auf Tomatenrisotto Salat vom Buffet
19. September 2018 Joghurtsauce, Rucola
Salat vom Buffet
Dessert
Falsches Spiegelei CHF 15.00 CHF 15.00
Rehpfeffer Kalbsbratwurst s
DO NNE RSTAG Spatzli Zwiebeljus
20. September 2018 Rotkraut & Rosenkohl Rosti
Salat vom Buffet
Dessert
Vermicelle CHF 17.00 CHF 15.00
FREITAG Pouletbrus_t_ auf *Fischstabli
Lauchgemise Tartarsauce
21. September 2018 Salzkartoffeln Salzkartoffeln
gehackter Spinat
Dessert
Schoggicréme mit Birne CHF 15.00 CHF 15.00
SAMSTAG Truten-Piccata Lammragout
Tomatensauce Polentaschnitte
22. September 2018 Spaghetti grine Bohnen
Salat vom Buffet
Dessert
Friichte CHF 15.00 CHF 15.00
SON NTAG Kalbsragout mit Steinpilzen Kalbs-Rahmschnitzel
Kartoffelstock Butternudeln
23. September 2018 Herbstgemise Herbstgemiise
Dessert
Panna Cotta mit Himbeeren CHF 17.00 CHF 19.00

Die Mitarbeiter der Kiiche kénnen jederzeit tiber
Allergene Auskunft geben, melden Sie sich bitte
beim Service Personal.

Sofern nicht anders deklariert, servieren wir lhnen  * Nordostpazifik / FAO-Gebiet Nr. 67Nordwestpazifik /
Fleisch aus der Schweiz. FAO-Gebiet Nr. 61, Schleppnetz

Alle gesund g fit sind vegan, Suppe und Dessert nicht.
Auf verlangen wird thinew elne alternative angeboten.

s gsund & fit &=
G cenrimma Das Menu mit mehrwert
=
Paprika-Kartoffel am Spiess
-8 MONTAG (Soja)-Joghurtsauce
-] Salat mit NUussen & Preiselbeeren
=
()
E CHF 15.00
Kirbis-Kichererbsen-Eintopf
O |DIENSTAG Reis
o Salat vom Buffet
£
E CHF 15.00
= Suisskartoffel-Risotto mit
-
- MITTWOCH getrockneten Tomaten und
() Rucola
% Salat vom Buffet
[
8 CHF 15.00
O Eierschwammliragout
> |DONNERSTAG Rosti
- Salat vom Buffet
5
E CHF 17.00
|
[ Hausgemachte Cannelloni
O FREITAG mit Spinat & Cashew-Ricotta-
® fullung
8 Salat vom Buffet
(O]
EJ CHF 15.00
@©® Spaghetti
q_—o_ SAMSTAG Gen?i]sebolognaise
Salat vom Buffet
3
c
é) CHF 15.00
Getreide-Risotto
o |SONNTAG mit Gemiise
< Salat
CHF 15.00

Lass die Nahrung detne Medizin sein
und Medizin deine Nahrung (Hippokrates)




